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Woord vooraf

In 2019 is de stichting Vrienden van de Mikkelhorst opgericht. De aanleiding was
toen een directe bedreiging van het voortbestaan van de zorgboerderij De
Mikkelhorst. Mede met hulp van veel goede vrienden is die directe bedreiging in de
afgelopen jaren gelukkig een stuk kleiner geworden. We hebben als stichting bij tal
van investeringen een waardevolle bijdrage kunnen leveren. Ondanks dat er
momenteel geen directe bedreiging voor het voortbestaan van de zorgboerderij
bestaat, blijven er zorgen voor de toekomst. De boerderij is aan bouwkundige
vernieuwing toe en zal ook op het gebied van duurzaamheid keuzes moeten maken
en belangrijke investeringen moeten doen. De zorgboerderij hecht eraan om zo
zelfstandig mogelijk te opereren. Dat wil zeggen, dat de zorgboerderij zelf initiatieven
onderneemt om haar doelen te realiseren. Als vriendenstichting willen wij de
zorgboerderij daarbij nu en in de toekomst zo veel als mogelijk behulpzaam zijn.

Missie Visie

Het belang van de zorgboerderij de Mikkelhorst is groot. Uiteraard voor de mensen
die er dagelijks een zinvolle dagbesteding ervaren. Omdat er voor hen, als gevolg
van een beperking, nog steeds te weinig werkplaatsen zijn. Op De Mikkelhorst kun je
tot rust komen in een omgeving waar een ander en gezond leefritme heerst. Maar
niet alleen voor deze mensen vervult de Mikkelhorst een belangrijke rol. Ook voor de
direct omwonenden (Haren) en de vrijwilligers voorziet de boerderij in een grote
behoefte. Omdat de Mikkelhorst publiek en vrij toegankelijk is en er een aangename
sfeer heerst, blijkt het een grote aantrekking te hebben op (groot)ouders met kleine
kinderen. De combinatie van zorgfunctie en publieke instelling maakt ons inziens de
Mikkelhorst uniek. In de Mikkelhorst komen ze bij elkaar. Spelenderwijs raken zo
(jonge)mensen vertrouwd met elkaar. Een inclusieve samenleving wordt hier elke
dag waar gemaakt, met extra aandacht voor hen die dat nodig hebben. Niet zo
vreemd dat veel bedrijven hun medewerkers zo nu en dan eens meenemen naar de
Mikkelhorst. Om zelf te ervaren hoe het ook (anders) kan. Wij voelen het als onze
missie de Mikkelhorst en zijn waardevolle bijdrage aan de samenleving te laten
bestaan. In de overtuiging dat de ervaring zich verspreidt.

Ambitie

In de afgelopen 5 jaar hebben we met ca. 500 vrienden jaarlijks de Mikkelhorst
geholpen. We hebben gezien dat de vrienden van het eerste uur soms plaats maken
voor weer nieuwe vrienden. Ons streven is erop gericht dat we jaarlijks gemiddeld
20% nieuwe vrienden mogen verwelkomen. Waarmee we het verloop kunnen
opvangen. Ons streven is dat we langdurige vriendschappen sluiten. Maar ook met
kortdurende vriendschappen zijn we meer dan blij! Met vrienden die zich herkennen
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in waar de zorgboerderij voor staat en daar persoonlijk, al dan niet eenmalig, een
bijdrage aan willen leveren. Onze vriendschap is gebaseerd op intrinsieke motivatie.
Wederzijds zetten we ons belangeloos in omdat we daar (inspanning) plezier aan
beleven, en proberen we elkaar op een positieve manier te verblijden. Met andere
woorden, wij willen vriendschap waardig zijn. Op deze solide basis kan de
Mikkelhorst zich ook voor de komende 5 jaar op de vriendenstichting vertrouwen.

Aanpak

Meer dan voorheen zijn we op de zorgboerderij visueel zichtbaar. Met flyers en
posters worden gasten geattendeerd op het bestaan van de mogelijkheid vriend te
worden. Een persoonlijke ervaring is toch nog steeds het meest overtuigend.
Daarnaast organiseren we in combinatie met de medewerkers/deelnemers van de
Mikkelhorst zo mogelijk twee jaarlijks een ontmoeting op de Mikkelhorst. Alle
vrienden worden hiervoor persoonlijk uitgenodigd. Bestaande vrienden worden
gevraagd bekenden mee te nemen die zodoende ook een ervaring opdoen en
misschien ook vriend worden. Met medewerking van Bert Visscher, cabaretier en
onze ambassadeur van de vriendenstichting, wordt gezocht naar mogelijke sponsor-
evenementen. Hoe actiever wij als vriendenstichting zijn, hoe groter de kans dat de
media over onze activiteiten en de Mikkelhorst berichten. Persoonlijke ervaringen
(een bezoek aan de Mikkelhorst en daarover vertellen) in combinatie met veel
zichtbaarheid leidt tot nieuwe vriendschappen. Tijdens de nationale burendag
benaderen we de omwonenden. Goed voor het contact en een mooie

gelegenheid om vriend te worden.

We besteden aandacht aan het actief benaderen van fondsen. Er bestaan veel
fondsen die ons kunnen en willen helpen. Als ANBI stichting voldoen onze projecten
vaak aan gestelde voorwaarden. We moeten ze alleen goed benaderen. Dit vergt
een professionele benadering.

De vriendenstichting staat geheel en al ten dienste van de Zorgboerderij Mikkelhorst.
We zijn dan wel een zelfstandige stichting, maar met het oog op efficiéntie denk aan
communicatie, administratie, netwerken etc werken we zoveel als mogelijk met
elkaar samen.

Doelen 2024 - 2029

Een stabiel vriendenbestand van minimaal 500 vrienden

maximaal jaarlijks verloop vrienden van 20%

jaarlijks 2 evenementen op de Mikkelhorst voor onze vrienden incl hun relaties
jaarlijks deelnemen aan de burendag

zoveel als mogelijk participeren (vrienden uitnodigen en zelf actief meehelpen daar
waar nodig) in acties van de Mikkelhorst

een sponsorevenement met medewerking van Bert Visscher

Acties
De acties worden per jaar uitgewerkt in concrete plannen.
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